
キッズポートえきさい HPは 

こちらから↓ 

  

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1～3月の利用者数 

274名でした。 

主にインフルエンザ、感冒の利用が多かったです。 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

・呼吸が早い（多呼吸） 

・走った後のように肩で息をする（肩呼吸）） 

・苦しくて横になれない（起座呼吸） 

・せき込んで止まらない 

保育時間  

月曜日～土曜日  

８：００～１８：００  

（日祝・年末年始除く）  

電話０５２－６５４－２８５８  

保育対象年齢  

生後６ヵ月～小学６年生  

病児・病後児保育とは  

 保育園に通っている子どもが発熱続きで、  

なかなか仕事に行けない……  

 共働き家庭が増えてきている近年では、  

そんな悩みを抱えている家庭も多いです。  

 そんな時に助けになるのが、病児・病後児保育です。 

令和 5年春号 
暖かく気持ちのよいぽかぽか陽気と共に、新年度がスタートしました。 

新しい生活でドキドキ、ワクワクしていることと思います。 

また、体調を崩しやすい時期でもあり、病児保育では、初めての利用でも安心して過ごせるよう、 

一人ひとり丁寧に関わることを大切にしていきます。 

名古屋掖済会病院 

病児・病後児保育室 

キッズポートえきさいだより 

1.あずかるこちゃん登録 

名古屋掖済会病院 HPから 

https://www.nagoya-ekisaikaihosp.jp 

～利用までの手順～ 

2.受診 

医師連絡票をもらう。 

※受け入れができない病気もあるので

お問合せ下さい。 

 

3.予約  

必要書類が揃っている方から確定して

いきます。（受け入れ人数を制限させて

いただくことがあります。） 

4.確認 

こちらから症状等の確認、予約確定のお

電話をいたします。 

5.入室 

持ち物のお忘れの無いようにお願いし

ます。 

医師連絡票の用紙、持ち物などは 

掖済会病院 HPにも載っています。 

☆その他、分からないことがあれば 

気軽にご相談ください。 

春は季節の変わり目と気圧の変動もあり、体調を崩しやすい時期でもあります。 

言葉が未発達な子どもたちは、大人に伝えることがなかなか難しいです。 

そこで、特に注意して見ていきたい呼吸の見方を知り、子ども達のサインを見逃さないように気を付

けていきましょう。 

・鼻の穴がヒクヒクする（鼻翼呼吸） 

 ・息を吸う時に胸がくぼみ、 

お腹だけがふくらむ（シーソー呼吸） 

〇 

〇 

〇 

 

・息を吸う時に胸がふくらまず、 

かえって肋骨の間や下、鎖骨の上、 

のどの下がくぼむ（陥没呼吸） 

観察のポイント 

Qご飯は何を持って行ったらいいですか？ 

Aお子様の好きなもの、食べやすいものを持って来て頂けると良いです。 

（うどんなどは麺と汁分けて持って来ると麵がのびず良いと思います。） 

 

Q会計はどうしたらいいですか？ 

A利用時間で金額が変わるので、帰りにお支払いをお願いしています。 

（お支払いは現金のみとなっておりますので、お気を付けください。） 

 

Q保育園から呼び出しがありました。午後からでも利用できますか？ 

A当日の空きがあればお預かりできる日もあるので、随時お問合せ下さい。 

 

 

～Q＆A～ 


